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SFINTELE SÃRBÃTORI

DE IARNÃ

Copii scriu scrisori lui 
Moº Crãciun ºi împodobesc 
brãduþul, unii nu uitã sã-ºi facã o 
provizie consistentã de focuri de 
artificii pentru a celebra sosirea 
anului nou.

 Anul Nou este aºteptat de 
cãtre toata lumea cu nerãbdare, 
deoarece el reprezintã o speranþa 
spre mai bine, spre mai mult 
noroc ºi reuºite în toate planurile 
vieþii. Iar dacã anul curent nu a 
fost prea bun cel care vine la 
sigur va fi mai bun.

ntâlnirea Anului Nou 
este unul dintre cele mai Îvechi obiceiuri ºi una 

din cele mai aºteptate sãrbãtori  de 
iarnã. ªi ia uite, au venit ºi 
sãrbãtorile de iarnã!

Mii de oameni sãrbãtoresc 
naºterea noului an. Pregãtirile 
pentru Revelion este una din cele 
mai plãcute ocupaþii pentru 
fiecare dintre noi, se pregãtesc tot 
f e lu l  de  pe t rece r i ,  º i  s e  
instrumenteazã o mulþime de 
jocuri tradiþionale ºi obiceiuri. 
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O deosebitã surprizã 

pentru toþi a fost când la 
ferestrele centrului au bãtut 
urãtorii. ªi de data asta ca ºi în 
alþi ani au venit cei mai fideli 
urãtori ai Centrului elevii de la 
liceul M. Eminescu. Iar  magia 
colindelor strãbune ºi a 
urãturilor au umplut  sufletele 
cu luminã, cãldurã, liniºte, 
dragoste ºi veselie nu numai a 
benef i c i a r i lo r  da r  º i  a  
oaspeþilor centrului: pãrinþi, 
rude ºi cei care au avut plãcerea 
de a împãrtãºi venirea anului 
nou  împreunã cu noi.  

Iar un sincer LA MULÞI 
ANI ºi împlinirea tuturor 
viselor vã ureazã vouã tuturor  
cititorilor fideli beneficiarii 
Centrului de Sãnãtate Mentalã 
„Somato”.

Tradiþia spune cã anume 
la anul nou se împlinesc toate 
dorinþele ºi Moºul este cel care 
le îndeplineºte. ªi beneficiarii 
Centrul de Sãnãtate Mentalã 
„SOMATO” au scris cîte o 
scrisoare pentru Moºu.

Tradiþia  mai spune cã 
moºul va îndeplini dorinþele 
celor care au fost cuminþi pe 
parcursul anului ºi cei care vor 
învãþa poezii, urãturi ºi vor 
cânta colinde vor primi cadouri 
aºa cã poeziile ºi urãturile au 
fost demult învãþate da ce 
cuminþi, cuminþi au fost!!!... 

IANUARIE 2008

Primeneºte-þi gazdã casa, 
umple vatra, pune masa, 

fã poteca prin gradinã 
ºi-n pridvor þine luminã, 

cã venim de multiºor, 
drumul nu ne-a fost uºor, 

tot prin viscol, tot prin gloatã, 
ziua toatã, noaptea toatã, 
gerul iernii ne-a pãtruns 

dar de-ajuns tot am ajuns, 
sã-þi cântam, sã-þi colindãm, 

vestea Naºterii sã-þi dam 
sã te bucuri, sã te-nchini, 
de belºug pentru grãdini, 
de mioare prin ponoare, 
de credinþa ºi de soare, 
de noroc la iarmaroc, 
de copii pe lângã foc.
LA MULÞI ANI!!!
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ì å í ò à ë ü í û ì è ,  
ï ñ è õ î ë î ã è ÷ å ñ ê è ì è  
ïðîáëåìàìè â îáùåñòâå 
(àíòèñòèãìàòèçàöèÿ);
èíôîðìèðîâàíèå îáùåñòâà 
÷åðåç ñðåäñòâà ìàññîâîé 
è í ô î ðìà ö è è  î  ð à á îò å  
îðãàíèçàöèè, ïðèâëå÷åíèå, 
òàêèì îáðàçîì, ê àêòèâíîé 
ñîöèàëüíîé è òðóäîâîé 
æèçíè íîâûõ ÷ëåíîâ.

Ìåòîäû äîñòèæåíèÿ 
öåëåé Îðãàíèçàöèè:
- ñïîñîáñòâóåò ïîëó÷åíèþ 
ê â à ë è ô è ö è ð î â à í í î é  
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ñî 
ñòîðîíû ïñèõèàòðîâ è 
ïñèõîëîãîâ äëÿ ÷ëåíîâ 
îðãàíèçàöèè;
- í à ï ð à â ë ÿ å ò  ÷ ë å í î â  
îðãàíèçàöèè íà àêòèâíîå è 
ñàìîñòîÿòåëüíîå âêëþ÷åíèå 
â òðóäîâóþ æèçíü îáùåñòâà;
- ê î î ð ä è í è ð ó å ò  
âçàèìîäåéñòâèå  ìåæäó 
ñîáîé ëþäåé ñ ìåíòàëüíûìè, 
ï ñ è õ î ë î ã è ÷ å ñ ê è ì è  
ïðîáëåìàìè;
ê à ê  ï ð à â è ë î ,  ë þä è  ñ  
ì å í ò à ë ü í û ì è ,  
ï ñ è õ î ë î ã è ÷ å ñ ê è ì è  
ï ð î áë å ì à ì è  ÿ âë ÿ þò ñ ÿ  
èíâàëèäàìè è íàõîäÿòñÿ íà 
ñîöèàëüíîì îáåñïå÷åíèè. 
ðàçìåð ñîöèàëüíîãî ïîñîáèÿ 
íåâåëèê è ñîçäàâàåìàÿ

 îðãàíèçàöèÿ ñïîñîáñòâîâàëà 
á û  è õ  â ê ë þ ÷ å í è þ  â  
òðóäîâóþ è ñîöèàëüíóþ 
æèçíü îáùåñòâà;
- ó ñ ò à í à â ë è â à å ò  è  
ð à ç â è âà å ò  êî í ò à êò û  ñ  
î á ú å ä è í å í è ÿ ì è  è  
î ð ã à í è ç à ö è ÿ ì è  
ï î ò ð å á è ò å ë å é  
ïñèõîëîãè÷åñêèõ óñëóã â 
ç à ð ó á å æ í û õ  ñ ò ð à í à õ ,  
îáìåíèâàåòñÿ ñ íèìè îïûòîì 
ð à á î ò û  è  ï å ÷ à ò í û ì è  
èçäàíèÿìè;
- àêòèâíî ñîòðóäíè÷àåò ñî 
ñ ð å ä ñ ò â à ì è  ì à ñ ñ î â î é  
èíôîðìàöèè, îòðàñëåâîé 
ïå÷àòüþ, ìîæåò èçäàâàòü 
áþëëåòåíè,  áóêëåòû è 
äðóãèå èçäàíèÿ â ðàìêàõ 
ðåàëèçàöèè óñòàâíûõ çàäà÷.

Öåëåâàÿ ãðóïïà:
- ëþäè ñ ìåíòàëüíûìè, 

ï ñ è õ î ë î ã è ÷ å ñ ê è ì è  
ïðîáëåìàìè;

-  ï î ò ð å á è ò å ë è  ó ñ ë ó ã  
ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ,

- èõ ðîäèòåëè, 
ðîäñòâåííèêè, äðóçüÿ è 
çíàêîìûå;

- îáùåñòâî. 

á ù å ñ ò â å í í à ÿ  
î ð ã à í è ç à ö è ÿ  Î“ Ä â è æ å í è å  

ä ó ø è ” ,  ÿ â ë ÿ å ò ñ ÿ  
î á ù å ñ ò â å í í î é  
í å ê î ì ì å ð ÷ å ñ ê î é ,  
í å ï ð à â è ò å ë ü ñ ò â å í í î é ,  
í å ï î ë è ò è ÷ å ñ ê î é  
îðãàíèçàöèé. Îðãàíèçàöèÿ 
î ñ ó ù å ñ ò â ë ÿ å ò  ñ â î þ  
äåÿòåëüíîñòü íà òåððèòîðèè 
ìóí. Áýëöü. è â ðàéîíàõ 
Ñ å â å ð à  Ì î ë ä î â û .  
Îðãàèçàöèÿ ó÷ðåæäåíà è 
î ñ ó ù å ñ ò â ë ÿ å ò  ñ â î þ  
äåÿòåëüíîñòü ïî ïðèöèïó 
ñ â î á î ä û  ä å é ñ ò â è ÿ ,  
àâòîíîìèè, ñàìîóïðàâëåíèÿ 
è åäèíñòâà â ïðàâàõ âñåõ 
÷ëåíîâ Îðãàíèçàöèè.

Öåëè Îðãàíèçàöèè:
- âêëþ÷åíèå  ëþäåé  ñ  
ì å í ò à ë ü í û ì è ,  
ï ñ è õ î ë î ã è ÷ å ñ ê è ì è  
ïðîáëåìàìè â àêòèâíóþ 
ñîöèàëüíóþ è òðóäîâóþ 
æèçíü îáùåñòâà;
- âçàèìîïîìîùü ëþäåé ñ 
ï ñ è õ î ë î ã è ÷ å ñ ê è ì è ,  
ìåíòàëüíûìè ïðîáëåìàìè, 
ïîìîùü è ïîääåðæêà êàê ñî 
ñòîðîíû èõ ðîäñòâåííèêîâ, 
òàê è ñïåöèàëèñòîâ;
- ïðåîäîëåíèå íåãàòèâíîãî 
îòíîøåíèÿ ê ëþäÿì ñ 
-

ÓÑÒÀÂ

ÎÁÙÅÑÒÂÅÍÍÎÉ ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈÈ 

“ÄÂÈÆÅÍÈÅ ÄÓØÈ”
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sãnãtate  mentalã ,  adicã 
deficienþe intelectuale ºi 
tulburãri psihice – de la 12-18 
ani;
b. adulþi cu dereglãri mentale 
severe ºi medii;
c. adolescenþi cu probleme 
c o m p o r t a m e n t a l e ,  
educaþionale ºi psihice.

Scopul Centrului va fi  
îmbunãtãþirea calitãþii vieþii 
a c e s t o r  p e r s o a n e  p r i n  
reabili tarea psihosocialã 
complexã, vocaþionalã ºi 
ergoterapeut icã  ( terapie  
ocupaþionalã).

2. Centrul pentru copii ºi 
tineri cu disabilitãþi „Danco” 
va reprezinta o instituþie 
publicã de profil social, care va 
oferi servicii de reabilitare 
psihosocialã ºi incluziune 
socialã atât pentru copii ºi 
tineri cu disabilitãþi, cît ºi 
familiilor ºi rudelor lor. 
Beneficiarii centrului vor fi 
copii ºi tineri cu disabilitaþi 
mixte de la 10 ani pînã la 25 
ani.

Scopul Centrului va fi 
îmbunãtãþirea calitãþii vieþii 
copi i lor  º i  t iner i lor  cu 
disabilitãþi prin reabilitarea 
psihosocialã ºi incluziune 
socialã.

3. Centrul de gãzduire ºi 
a d a p t a r e  s o c i a l ã  a  
persoanelor fãrã adãpost 
“Reîntoarcere”  va fi o 
instituþie publicã de profil 

-  c o p i i  a b a n d o n a þ i  
( i d e n t i f i c a b i l i  s a u  
neidentificabili);
 - copii despãrþit din motive 
obiective de pãrinþii sãi 
(pierduþi, cu ambii pãrinþi  
decedaþi);
 - copii delicvenþi;
- copii abuzaþi / neglijaþi.
Scopul  Centrului  va  f i  
diminuarea fenomenului  
“copilul strãzii”, prin activitãþi 
de identificare ºi   plasament în 
regim de urgenþã.

6.Centrul comunitar pentru 
oamenii în etate „Respiraþia 
a doua” reprezintã o instituþie 
publicã de profil social, care 
oferã servicii sociale integrate 
pentru oamenii în etate cu 
programe de zi, plasament 
temporar ºi asistenþã la 
domiciliu.

De serviciile centrului vor 
b e n e f i c i a  u r m ã t o a r e l e  
persoane:
- Persoane în etate singuratice, 
cu venituri materiale mici;
- Persoane în etate care suferã 
de izolaþie socialã.

social, care va presta servicii de 
as is tenþã  specia l iza tã  a  
persoanelor fãrã adãpost 
(boschetari) pentru adaptarea 
lor socialã ºi (re-) integrarea în 
comunitate.

Beneficiari ai Centrului 
vor fi persoanele adulte care la 
momentul adresãrii sunt fãrã 
loc de trai, dintre care fac parte:
-persoane, tineri absolvenþi 

ai instituþiilor rezidenþiale;
-persoane eliberate din 

locurile de detenþie;
-persoane  aflate în situaþii  

extremale (persoanele fãrã 
rude apropiate sau cu relaþii 
întrerupte cu ei, persoane 
neangajate în câmpul 
muncii ºi fãrã mijloace de 
existenþã, persoane cu 
probleme de sãnãtate, de 
regulã, cu vicii sociale);

-   persoane singuratice în etate 
ºi cu disabilitãþi care au fost 
abandonate.
Scopul Centrului va fi 

o f e r i r e a  p r o t e c þ i e i  º i  
adãpostului persoanelor fãrã 
adãpost  (boschetarilor), 
socializarea lor ºi re/integrare 
în comunitate.

4. Centrul de crizã familiarã 
„Sotis” va constitui o instituþie 
specializatã publicã de profil 
social care presteazã servicii de 
asistenþã la (re)integrarea 
victimelor ai violenþei în 
familie în comunitate ºi în 
familie.
Beneficiarii centrului vor fi:

- Persoanelor în vârstã, care în 
legãturã cu vârsta, nu sunt apþi, 
sau din alte motive, nu pot 
locui singuri acasã timp de o 
perioadã definitã de timp (de 
exemplu, în perioada de iarnã);
- Persoane în etate þintuiþi la 
pat.
Scopul Centrului va consta în 
îmbunãtãþirea calitãþii vieþii a 
o a m e n i l o r  î n  e t a t e ,  
dezinst i tuþ ional izarea º i  
integrarea lor în societate. 

Toate serviciile respective, 
care vor fi parte componentã a 
reþelei noi create,  vor avea ca 
o b i e c t i v  d e  b a z ã  
d e i n s t i t u þ i o n a l i z a r e a  
persoanelor care vor beneficia 
de serviciile centrelor.
Schimbarea modului vechi de 
dezvoltare a serviciilor sociale 
cu acel nou – este o provocare 
nouã în dezvoltarea sistemului 
servici i lor  integrate  de 
asistenþã socialã în municipiul 
Bãlþi pe care conducerea 
municipiului împreunã cu 
comunitatea  se strãduie sã o 
creeze în strânsã colaborare.

r i m a r i a  
m u n i c i p i u l u i  PB ã l þ i  c u  

sus þ inerea  Fondulu i  de  
Investiþii Sociale din Moldova 
formeazã o  Reþea de Servicii 
Comunitare Sociale alcãtuitã 
din diverse instituþii publice de 
profil social adaptate la 
necesitãþile comunitãþii in 
domeniul social, care au ca 
scop protejarea grupurilor 
marginalizate si îmbunãtãþirea 
calitãþii vieþii persoanelor 
social-vulnerabile. 

Serviciilerespective vor 
fi  constituite în baza Deciziei 
Consiliului municipal Bãlþi cu 
susþ inerea f inanciarã a 
Fondului de Investiþii Sociale a 
RM în baza Memorandumului 
d e  c o l a b o r a r e  p e n t r u  
implimentarea componentei 
p r o i e c t u l u i  F I S M - 2  
„Dezvoltarea serviciilor de 
asistenþã socialã”.

Aceste servicii sunt 
urmãtoarele:

1. Centrul ergosocial pentru 
Persoane cu Probleme de 
Sãnãtate mentalã „Socium” 
care va reprezinta o instituþie 
publicã de profil ergosocial ºi 
v a  o f e r i  r e a b i l i t a r e  
ergoterapeuticã ºi vocaþionalã 
(profesionalã) persoanelor cu 
tulburãri psihice. 

De serviciile centrului vor 
b e n e f i c i a  u r m ã t o a r t e l e  
persoane:
a. copiii cu probleme de 

-   mamele ºi copiii lor ( 18 - 60 
de ani ) ºi femeile tinere ( 18 – 
30 de ani ) în situaþii de risc 
social, supuºi violenþei în 
familie (fizice, sexuale, 
emoþionale, psihologice ºi 
economice) ºi potenþialele 
victime;
- rude le  º i  pe r soane l e  
apropiate ale acestor femei, 
cetãþeni, care necesitã de 
consultaþ i i  specialiºt i lor  
C e n t r u l u i ,  o r g a n i z a þ i i  
neguvernamentale ºi statale. 

Scopul Centrului va fi 
o f e r i r e a  p r o t e c þ i e i  º i  
p lasamentu lu i  t emporar  
victimelor violenþei în familie, 
socializarea ºi (re)integrarea 
acestora în familie ºi în 
comunitate.

5. Centrul de primire a 
copilului în regim de urgenþã 
„Evrica” va reprezinta o 
instituþie publicã din sfera 
socialã, care va oferi asistenþã 
urgentã copiilor strãzii.
În Centru pot fi ocrotiþi copiii 
aflaþi în una din urmãtoarele 
situaþii:

CREAREA REÞELEI DE SERVICII 

COMUNITARE SOCIALE

ÎN MUNICIPIUL BÃLÞI

ÏÐÎÅÊÒ

“ÑÂÅÒ ÑÎÇÍÀÍÈß”
î â ë å ÷ å í è ÿ  
ë þ ä å é ,  Âñ ò ð à ä à þ ù è õ  

ó ì ñ ò â å í í û ì è ,  
ï ñ è õ è ÷ å ñ ê è ì è  
ð à ñ ñ ò ð î é ñ ò â à ì è  â  
ñîöèàëüíóþ æèçíü îáùåñòâà 
ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ñàìûõ 
àêòóàëüíûõ ïðîáëåì. Â 
íàñòîÿùåå âðåìÿ â ñèñòåìå  

Ç ä ð à â î î õ ð à í å í è ÿ  
ïðåäóñìîòðåíû ñïîñîáû 
ëå÷åíèÿ è äàëüíåéøåãî 
íàáëþäåíèÿ ïîòðåáèòåëåé ñî 
ñòîðîíû îôèöèà ëüíûõ  
êëèíèê è àëüòåðíàòèâíûõ 
ö å í ò ð î â  ï ñ è õ è ÷ å ñ êî ãî  
çäîðîâüÿ. Òàêîå ëå÷åíèå è 
í à á ë þä å í è å  ÿ â ë ÿ å ò ñ ÿ  
íåïîëíûì ñ òî÷êè çðåíèÿ 

á î ë å å  à ê ò è â í î é  
ñîöèàëèçàöèé ïîòðåáèòåëåé, 
âêëþ÷åíèÿ èõ â àêòèâíóþ 
òðóäîâóþ è ñîöèàëüíóþ 
æ è ç í ü  î á ù å ñ ò â à .  
Îïèñûâàåìàÿ ïðîáëåìà 
çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî 
ïîòðåáèòåëè äîëæíû áûëè 
áû ñàìîñòîÿòåëüíî èëè ñ 
îãðàíè÷åííîé ïîìîùüþ 
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â òðóäîâóþ æèçíü îáùåñòâà, 
âçàèìîäåéñòâèå  ìåæäó 
ñîáîé. Îðãàíèçàöèÿ ãðóïï 
âçàèìî- è ñàìîïîìîùè 
ï î ò ð å á è ò å ë å  ÿ â ë ÿ å ò ñ ÿ  
âàæíûì ñ òî÷êè çðåíèÿ 
âîâëå÷åíèÿ ïîòðåáèòåëåé â 
à êò è â í ó þ  ñ î ö è à ë ü í ó þ  
æ è ç í ü  î á ù å ñ ò â à ,  
îòñòàèâàíèÿ èõ çàêîííûõ 
ïðàâ êàê ÷ëåíîâ îáùåñòâà. 
Âûïîëíÿÿ ñàìîñòîÿòåëüíî 
èëè ïðè îãðàíè÷åííîé 
ïîìîùè ñïåöèàëèñòîâ è 
ðîäñòâåííèêîâ òðåíèíãè ïî 
âçàèìî- è ñàìîïîìîùè ïðè 
äåïðåññèâíûõ ñîñòîÿíèÿõ, 
ïîòðåáèòåëè ïðåæäå âñåãî 
á î ð î ë è ñ ü  á û  ç à  ñ â î ¸  
çäîðîâüå, ñíèæàÿ «íàãðóçêó» 
íà ñïåöèàëèñòîâ, ó÷èëèñü áû 
à ê ò è â í å é  
ñ î ö è à ë è ç è ð î â à ò ü ñ ÿ ,  
íàõîäèëè  áû  ñïî ñîáû 
ïîëó÷åíèÿ íåîáõîäèìûõ 
ñðåäñòâ ê æèçíè, îñâàèâàÿ 
íîâûå òðóäîâûå íàâûêè. 
Âàæíûì òàêæå ÿâëÿåòñÿ 
ïðàâîâàÿ ñòîðîíà ïîëîæåíèÿ 
ïîòðåáèòåëåé.  Äî ñèõ ïîð 
áûëè ïðîâåäåíû òðåíèíãè ïî 
self-advocacy, îáó÷àþùèå 
ïîòðåáèòåëåé ê îòñòàèâàíèþ 
ñâîèõ ïðàâ è ïðåîäîëåíèÿ 
íåãàòèâíîãî îòíîøåíèÿ ê 
íèì (àíòèñòèãìà). Âñå ýòè 
òðåíèíãè è íîâûå óñëóãè 
ïðîâîäÿòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî 
ñàìèìè ïîòðåáèòåëÿìè, 
í à è á î ë å å  à ê ò è â í û ì è  
÷ëåíàìè îáùåñòâà, â ãðóïïå 
ñàìîïîùè è íà äðóãèõ 
ìåðîïðèÿòèÿõ.

Äåéñòâèÿ â äàííîì 
ïðîåêòå  íàïðàâëåíû ê  
î áó ÷ å í è þ ,  â ç à è ì î -  è  
ñ à ì î ï îì î ù è  ë þä å é  ñ  
ìåíòàëüíûìè ïðîáëåìàìè è

ï ð å î ä î ë å í è þ  ò à ê î ã î  
îáùåñòâåííîãî ÿâëåíèÿ êàê 
ñòèãìà è äèñêðèìèíàöèÿ.

Äàííûé ïðîåêò - øàã ê 
ðåøåíèþ îñòðûõ ïðîáëåì, 
ïåðåä êîòîðûìè ñòîÿò ëþäè ñ 
ì å í ò à ë ü í û ì è ,  
ï ñ è õ î ë î ã è ÷ å ñ ê è ì è  
ïðîáëåìàìè. 

Äàííûé ïðîåêò – îòâåò 
íà ïîòðåáíîñòè ýòèõ ëþäåé.  
Òîëüêî äåéñòâèÿ, êîòîðûå 
ìîãóò èçìåíèòü ñèòóàöèþ, 
ì î æ í î  í à ç â à ò ü  
ýôôåêòèâíûìè äåéñòâèÿìè. 
 Ïðåæäå âñåãî, îðãàíèçàöèÿ 
âñòðå÷ ðàçîâüåò áîëüøîé 
÷åëîâå÷åñêèé ïîòåíöèàë â 
ëþäÿõ ñ  ìåíòàëüíûìè 
ïðîáëåìàìè. Îíè áóäóò 
èìåòü âñå íåîáõîäèìûå 
ñ ï î ñ î á í î ñ ò è  
ôóíêöèîíèðîâàòü, è ëþäè 
á ó ä ó ò  î á ó ÷ à ò ü ñ ÿ  
îðãàíèçîâàòü ñåáÿ. Ýòè 
â ñ ò ð å ÷ è  ñ ò à í ó ò  
íåçàâèñèìûìè ñî âðåìåíåì, 
ñ ï î ñ î á í û ì  
ô ó í ê ö è î í è ð î â à ò ü  á å ç  
âíåøíåé ïîìîùè. Ýòà íîâàÿ 
íåçàâèñèìîñòü ïîâûñèò 
÷ ó â ñ ò â î  ñ î á ñ ò â å í í î ãî  
ä î ñ ò î è í ñ ò â à  è  ò à ê æ å  
ó ë ó ÷ ø è ò  î ò í î ø å í è å  
îáùåñòâà ê ýòèì ëþäÿì.  
Îáùåñòâî áóäåò èìåòü 
ðàçëè÷íîå ïðåäñòàâëåíèå 
îòíîñèòåëüíî ýòîé òåìû, 
á à ç è ð ó þ ù å é  è õ  
í å ï î ñ ð å ä ñ ò â å í í î  í à  
ðàçëè÷íûõ äåéñòâèÿõ ýòîãî 
ïðîåêòà, áóäóùèå ïðîåêòû 
áóäóò îñóùåñòâëåíû, ÷òîáû 
ï ð î ä î ë æ è ò ü  ð å ø à ò ü  
ìíîãî÷èñëåííûå ïðîáëåìû, 
ïåðåä êîòîðûìè ñòîÿò ëþäè ñ 
ïðîáëåìàìè óìñòâåííîãî 
çäîðîâüÿ.

ð î ä ñ ò â å í í è ê î â  è  
ñïåöèàëèñòîâ îáùàòüñÿ 
ìåæäó ñîáîé, äëÿ ðåøåíèÿ 
èõ íàñóùíûõ æèçíåííûõ 
í ó æ ä ,  ñ â ÿ ç à í í û õ  ê à ê  
ìåíòàëüíûì çäîðîâüåì, òàê 
è ñ áîëåå òåñíîé èíòåãðàöèåé 
â îáùå ñòâî.  Ïðîáëåìà 
ñîöèàëèçàöèè ïîòðåáèòåëåé 
áóä å ò  ð å ø àò ü ñ ÿ  ÷ å ð å ç  
îðãàíèçàöèþ ãðóïï ñàìî- è 
âçàèìîïîìîùè, òðåíèíãîâ, 
íà êîòîðûõ ïîòðåáèòåëè 
á ó ä ó ò  î á ó ÷ à ò ü ñ ÿ  
ïðåîäîëåíèþ äåïðåññèâíûõ 
ñ î ñ ò î ÿ í è é  è  á î ë å å  
àêòèâíîìó îòñòàèâàíèþ 
ñâîèõ ïðàâ â îáùåñòâå, 
îðãàíèçàöèåé òåëåôîíà 
äîâåðèÿ, âåäóùåãîñÿ ñàìèìè 
ï î ò ð å á è ò å ë ÿ ì è ,  
îðãàíèçàöèåé âå÷åðà âñòðå÷è 
ï î ò ð å á è ò å ë å é  ñ  
ð î ä ñ ò â å í í è ê à ì è  è  
ñïåöèàëèñòàìè.   

Ï ð î å ê ò  « Ñ â å ò  
ñîçíàíèÿ»  ôèíàíñèðóåòñÿ 
„ G l o b a l  I n i t i a t i v e  o n  
P s y c h i a t r y ”  è  
îñíîâàíèåìïðîåêòà ÿâëÿåòñÿ 
ðàçâèòèå äåÿòåëüíî ñòè 
ïîòðåáèòåëåé â ñîçäàííîé 
ñ à ì î ó ï ð à â ë ÿ å ì î é  
îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè 
ëþäåé ñ ïñèõîëîãè÷åñêèìè  
ïðîáëåìàìè òàê, ÷òîáû îíè 
ñ àìî ñòîÿòåëüíî  èëè  ñ  
îãðàíè÷åííîé ïîìîùüþ 
ñïåöèàëèñòîâ, äîâåðåííûõ 
ëèö è ðîäñòâåííèêîâ ðåøàëè 
ñ â î è  ì í î ãî÷ è ñ ë å í í û å  
ï ð î á ë å ì û  ò à ê è å  
ê à ê : ï î ë ó ÷ å í è å  
ê â à ë è ô è ö è ð î â à í í î é  
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ñî 
ñòîðîíû ïñèõèàòðîâ è 
ïñèõîëîãîâ, àêòèâíîå è 
ñàìîñòîÿòåëüíîå âêëþ÷åíèå 
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þ á î é  ÷ å ë î âå ê ,  
î ê à ç û â à ÿ ñ ü  â  Ëñ ë î æ í î ì  

ïîëîæåíèé, ïîðîé îñòàåòñÿ îäèí 
íà îäèí ñî ñâîåé áåäîé. Â òàêèå 
ìèíóòû êàæåòñÿ, ÷òî êðóã 
çàìêíóëñÿ, è íèêòî — íè äðóçüÿ, 
íè ðîäèòåëè — ïîìî÷ü óæå íå â 
ñèëàõ. Îäíàêî ÷àùå âñåãî äëÿ 
ò î ã î ,  ÷ ò î á û  ï å ð å ë î ì è ò ü  
íåãàòèâíóþ ñèòóàöèþ, íå õâàòàåò 
òîëüêî ìàëåíüêîé ïîääåðæêè. 

Ñ íåäàâíåãî âðåìåíè 
ïîãîâîðèòü î òîì, ÷òî âàñ ìó÷àåò, 
âûïëå ñíóòü  íàáîëåâøåå è  
ïîëó÷èòü ïîìîùü â ðàçðåøåíèè 
ëè÷íûõ ïðîáëåì ìîæíî ïîçâîíèâ 
«Òåëåôîíà äîâåðèÿ». Óñëóãè 
«Òåëåôîíà Äîâåðèÿ» ÿâëÿåòñÿ 
îäíèì èç íàïðàâëåíèé ðàáîòû 
îðãàíèçàöèé «Äâèæåíèÿ äóøè», 
óñëóãè êîòîðîãî ïðåäíàçíà÷åíû 
äëÿ ëþäåé ñ ìåíòàëüíûìè è 
ïñèõîëîãè÷åñêèìè ïðîáëåìàìè.

IANUARIE 2008

SÃ GÃSIM 

CALEA SPRE 

INIMI ªI 

SUFLETE

La data de 25 ianuarie 
la TV  localã a avut loc 
difuzarea  filmului “Sã 
gãsim drumul spre inimi ºi 
suflete” un film cu elemente 
de video – advocacy. Filmul a 
fost montat de  „Teleradio 

B ã l þ i ”  l a  s o l i c i t a r e a  
OO„Somato”  cu suportul 
f inanciar  a l  Fundaþ ie i  
SOROS Moldova din cadrul 
p r o i e c t u l u i  C e n t r u l  
Advocacy  în  Sãnã ta te  
Mentalã. Acest film are ca 

Filmul elucidiazã secvenþe 
din viaþa ºi activitatea 
persoanelor cu probleme de 
sãnãtate mentalã precum ºi 
tipul de servicii existente în 
domeniul Sãnãtãþii Mentale 
din Republica Moldova. 

scop reflectarea realitãþii  
existenþei persoanelor cu 
probleme de sãnãtate mentalã 
ºi serviciile de care aceºtia 
b e n e f i c i a z ã  î n  c a d r u l  
instituþiilor de stat ºi în 
cadrulserviciilor comunitare.  

Î ñ í î â í à ÿ  ö å ë ü  
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ «Òåëåôîíà 
ä î â å ð è ÿ »  ÿ â ë ÿ å ò ñ ÿ  ñ â ÿ ç ü  
ïîòðåáèòåëåé ñî ñïåöèàëèñòàìè. 
Ñëóæáà "Òåëåôîí äîâåðèÿ" 
ïðèëàãàåò áîëüøèå óñèëèÿ, ÷òîáû 
ïðåäî ñòàâèòü âîçìîæíî ñòü 
ê à æ ä î ì ó,  ê ò î  ï î æ å ë à å ò,  
óñòàíîâèòü íåìåäëåííûé êîíòàêò 
ñ åå êîíñóëüòàíòàìè. Îíè âñåãäà 
ãîòîâû äðóæåñêè âûñëóøàòü, 
âîéòè â äèàëîã è ïðîäîëæèòü åãî, 
ïîëíîñòüþ óâàæàÿ ñâîáîäó 
îáðàòèâøåãîñÿ ÷åëîâåêà.

Í à  ä à í í û é  ì î ì å í ò  
óñëóãàìè "Òåëåôîí äîâåðèÿ" 10 
ï î ò ð å á è ò å ë å é  ï î ë ó ÷ è ë è  
ï ð î ô å ñ ñ è î í à ë ü í î å  
êîíñóëüòèðîâàíèÿ.

Í î ì å ð  « Ò å ë å ô î í à  
äîâåðèÿ»  ïî êîòîðîìó âû ìîæåòå 
ïîçâîíèòü 0 (231) 6 -52- 87. 

ÇÂÎÍÈÒÅ è ìû áóäåì  
ðàäû âàì ïîìî÷ü.

ÒÅËÅÔÎÍ  ÄÎÂÅÐÈß
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