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CUNOASTE-TI
DREPTURILE!

Proiectul ,,Consolidarea capacititilor grupurilor de
persoane cu dizabilititi psihosociale si intelectuale,
care triiesc in institutii sau vulnerabili
institutionalizirii pentru o participare mai buna la
luarea deciziilor si o incluziune eficienti in societate”

SOMATO
Proiect finantat de Proiect derulat de
Ambasada Finlandei Asociatia SOMATO

in Roménia www.somato.md
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wNimic pentru noi fira noi!”

Ce intelegem prin drepturi

Conventia spune ca tarile nu vor trata oamenii
diferit sau incorect din cauza dizabilitdtii lor. Ea
nu oferd noi drepturi persoanelor cu dizabilitati.

Ea recomanda ce trebuie sd faca tarile pentru a
se asigura ca persoanele cu dizabilititi sd se
bucure de aceleasi drepturi ca si oricare alta
persoana.

Acestea includ dreptul la:

*  viatd;

*  sanse si drepturi egale la munci ca si
ceilalti oameni;

e servicii de sanatate calitative;

e traiul independent in comunitate;

*  exprimarea libera a gandurilor si
optiunilor;

*  studii In scoald, colegiu sau
universitate.
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»Nimic pentru noi fara noi!”

Exista diferite metode prin care persoanele
cu dizabilitati si organizatiile create de
acestea pot aplica Conventia cu privire la
drepturile persoanelor cu dizabilitati pentru
a schimba situatia.

Acestea includ:

* a comunica altor persoane cu dizabi-
litati despre aceasta;

* de a aminti organizatiilor publice cum
ar fi scolile, politia sau spitalele de-
spre aceasta.

Oamenii ar putea face aceasta prin:

* ale vorbi altora despre asta;

*  prin accesarea site-uri;

*  prin intermediul buletinelor informa-
tive sau articolelor de ziar;

* prin a cere oamenilor sd vorbeasca
despre aceasta la diferite intruniri si
diferite locatii;

*  prin jocuri sau filme.

Pentru notite




wNimic pentru noi fira noi!”

A oferi o viatd mai buna pentru

persoanele cu dizabilitaiti »NIMIC PENTRU NOI

Daci oamenii stiu ce prevede Conventia, ei pot FARA NOI!”
schimba modul in care organizatiile planifica

activitatea lor sau modul in care adoptia decizii.
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tral inde-
pane a comunitatii

Tu poti face aceasta prin:
*  ascrie scrisori;

*  avorbi la intalniri publice; . dreptul
. 5 C?E"'"‘“E de a trai
*  ascrie rapoarte;
Al “‘/‘

*  avorbi cu reprezentantii autoritatilor;

* a spune serviciilor locale in ce mod
activitatea lor afecteaza persoanele cu
dizabilitati;

* a folosi Conventia ca instrument de
protejare a drepturilor omului.

Un lucru important este de: CUNOASTE-TI
* a spune dacd autoritatile nu respecta DREPTURILE!

aceste drepturi;

* a decide despre care drept din
Conventie vorbesti acum;

* a/intelege cum si in ce mod ar putea fi
schimbate lucrurile.
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